
シーバー病（踵骨骨端症）

アキレス腱に踵の骨が
引っ張られる

＜特徴＞
・10歳前後の特に男児
・まれに女児。両方なることも
・スポーツを行っていなくても
発症する可能性がある
・かかとの軽い腫れ、押すと痛い
歩くと痛い


